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OBJETIVOS Y ESTRUCTURA DEL PROGRAMA

OBJETIVO GENERAL

Reconocer, evaluar y controlar los riesgos fisicos y biologicos que afectan la salud
de los trabajadores en el medio ambiente laboral.

Reconocer y explicar la reglamentacion vigente en estas materias, enfatizando la
importancia del Decreto Supremo N° 594, sobre “Condiciones Sanitarias Yy
Ambientales Basicas en los lugares de Trabajo”.

Manejar y controlar los distintos indicadores que versan sobre los riesgos fisicos y
bioldgicos.

OBJETIVOS ESPECIFICOS

e Reconocer como se clasifican los riesgos ambientales existentes en los
ambientes de trabajo para reconocer, evaluar y controlar a fin de controlar los
riesgos fisicos y biolégicos.

e Distinguir los conceptos que permitan entender y aplicar las disposiciones
contenidas en el Decreto Supremo N °© 594, sobre “Condiciones Sanitarias y
Ambientales Basicas en los lugares de Trabajo”.

e Identificar y aplicar los distintos indicadores para el control de los riesgos
fisicos y biolégicos ambientales en los lugares de trabajo y su relacién con la
Ley N° 16.744 , Seguro Obligatorio contra riesgos de accidentes del trabajo y
enfermedades profesionales.
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UNIDADES PROGRAMATICAS

UNIDAD HORAS
N° Teoria - Practica TITULO UNIDAD
RIESGOS FISICOS.
« Conocer, evaluar y controlar los riesgos fisicos
1 186 gue afectan la salud de los trabajadores.

« Conocer e identificar las enfermedades que
ocasionan el contacto con los agentes fisicos
en los trabajadores.

RIESGOS BIOLOGICOS.

« Conocer, evaluar y controlar los riesgos

2 18-6 biologicos que afectan la salud de los
trabajadores.

« ldentificar las fuentes de exposicion de los
agentes bioldgicos en el ambiente laboral.

METODOS DE CONTROL.

« Conocer los distintos métodos de control

3 18-6 aplicables a la Higiene Industrial para controlar

y disminuir agentes fisicos y biologicos del
ambiente industrial.
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CONTENIDOS DE LA ASIGNATURA

1. RIESGOS FISICOS
1.1 Temperaturas extremas y humedad.
1.2  Ruido y vibraciones.
1.3  Presiones anormales.
1.4  Energia radiante.
1.5  luminacion defectuosa.

2. RIESGOS BIOLOGICOS.

2.1  \Virus.

2.2 Bacterias.
2.3 Protozoos.
2.4 Hongos.
2.5 Parasitos.

3. METODOS DE CONTROL.

3.1  Planificacion de los métodos de control.

3.2  Programas de salud para el trabajador.

3.3  Programa de prevencion de accidentes para laboratorios..
3.4  Cuidado y manejo de animales.

3.5 Gabinetes biologicos.

3.6  Disefio de edificios.
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METODOLOGIAS A APLICAR

Exposicion del docente para introducir y sistematizar los contenidos de las
distintas unidades programaticas. SE contempla un total de 54 horas de teoria
y un total de 18 horas de préctica.

Lectura y analisis de casos de aplicacion al mundo laboral, en los que el
docente actia como guia de la discusidon y moderador del debate, para
compartir y contrastar ideas, conocimientos y soluciones diversas.

Resolucién individual y grupal de guias de ejercicios y discusion de resultados..

Trabajo de investigacién grupal con exposicién oral frente a grupos, haciendo
uso de apoyos audiovisuales.

Andlisis de caso sobre una situacion determinada por el profesor.

Lectura y analisis de selecciones de los textos de la bibliografia de la
asignatura.

Salidas a terreno, con pauta de observacion y evaluacion.

Taller de preparacion de Informe de Riesgos Fisicos, Biologicos y Métodos de
Control, basado en la observacion de terreno en una empresa asignada por el
docente a cada grupo de alumnos.

SISTEMA Y MECANISMOS DE EVALUACION

Durante el semestre se aplicaran, a lo menos, tres evaluaciones parciales para
medir el logro de los objetivos de cada unidad temética. Al término de cada
semestre se aplicara una prueba con caracter global para medir el grado de
logro del objetivo de la asignatura.

Las evaluaciones parciales se ponderaran en un 60% de la nota final; la prueba
global tendra una ponderacion del 40%.

El rendimiento minimo en cada evaluacion no podra ser inferior al 60%
Las evaluaciones parciales seran:

- Pruebas de aplicacion y de resolucion de situaciones problemas.
- Analisis de casos con exposicion de resultados.

- Trabajos practicos de investigacion

. Informes de salidas a terreno.

- Controles de Lectura.
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